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Erlebniswelten

IM UBERBLICK

Ab Seite 6
GESCHENKE DER NATUR

Eingebettet in einen weitlaufigen Park mitten im
Wienerwald préagt die Natur das Schlosspark-Wohl-
fuhlgefuhl. Lesen Sie, was es bei uns zu entdecken gibt
und wie wir die Ressourcen der Natur schonen.

Ab Seite 20
WELLNESS VOM FEINSTEN

Erholung finden, die Stille genieBen in absoluter
Privatsphare und besonderem Ambiente. Erfahren Sie,
wie das pramierte Park-Spa Ruhekonzept fur individu-
elle Entspannung sorgt.

Ab Seite 38

KULINARIK HIGHLIGHTS

Regionalitat, Tradition und kreative Kochkunst -
wir weihen Sie in das Geheimnis der pramierten
Schlossparkkiiche ein.

Ab Seite 44
ERFOLGSVERWOHNT

Wie man Businessgasten Wohlfuihlaufenthalte
beschert, auch wenn man arbeiten muss und wie
Seminare ganz besonders gut gelingen.




Reise ins Ich

MPULSE ZUR
"RHOLUNG
UND FURS
WOHLGEFUHL

"Sich Zeit nehmen, zur Ruhe kommen,
Kraft tanken und fernab vom Trubel

ganz fur sich sein kdnnen."

Geschatzte Gaste,

vor einigen Tagen wurde ich gebeten, in drei Satzen zu
beschreiben, was fiir mich das Besondere ist hier im
Schlosspark Mauerbach. Eine schwierige Aufgabe fur
mich, denn dariiber konnte ich viele Seiten fullen!

Wir haben hier mitten im Wienerwald einen Rahmen
geschaffen, in dem man - fernab vom Wirbel der Tou-
ristik-Hotspots - zur Ruhe kommen kann, im wahrsten
Sinne des Wortes. Einfach abschalten, wertvolle Zeit
mit dem Herzensmenschen erleben, die Pausetaste
vom Alltag drticken, vielleicht auch einmal ganz un-
konventionell mitten in der Woche. Die Natur des
Wienerwald (neu) entdecken, die
Seele baumeln lassen. Ideal auch fir
einen Kurzurlaub zwischendurch. Wir
haben uns deshalb auch entschieden,
ein "Adults only" Resort zu sein mit
viel Raum flr Privatsphére.

Wie facettenreich es sein kann, Ruhe zu finden, die Na-
tur zu entdecken und sich besonderen Spa-Momenten
hingeben, lesen Sie in dieser Ausgabe der Schlosspark
Lounge.

Viel Spass beim Schmdkern!

Ihr Philip Jansohn
Direktor Schlosspark Mauerbach



Erholungsmarchen direkt bei Wien
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Raus aus der Stadt

Eingebettet in einen 5 Hektar groBen Park mitten im
Wienerwald liegt das 4 Sterne Superior Schlosspark
Mauerbach, einen Steinwurf von Wien entfernt.

Wer in Wien und Umgebung wohnt oder arbeitet,
schatzt es sehr, ohne groRen Reiseaufwand und mit ge-
nugend Parkplatzen hier eine besondere Auszeit zu ge-
nieBen. Ob spontan oder langer geplant: Eben noch im
Biro, schon sitzt man ganz entspannt im Park-Spa am
Pool mitten in der Erholungsphase. Sagenhafte Ruhe!
Waldluft atmen, kleine und grofe Wunder der Natur
entdecken. Ohne laute Gasteanimation und vollen
Liegen am Pool endlich fur sich sein kbnnen, neue Ein-
dricke gewinnen, wieder spiren, was wirklich wichtig
ist und den Augenblick bewusst geniel3en.

Rein in die Stadt

Wer allerdings gerne die pulsierende Weltstadt Wien
und ihre einzigartigen Kulturschétze entdeckt, aber
gleichzeitig auch fernab vom Touristentrubel mit Vo-
gelgezwitscher aufwachen und Wellness vom Feinsten
genielBen mdchte, der hat hier auch seinen neuen Lieb-
lingsplatz gefunden.

Die Natur zum Vorbild genommen

Die ,,Ruhe des Waldes* und die ,,Kraft des Waldes" ist
in allen Bereichen des Adults only Resorts spurbar,
vom Park-Spa uber die Zimmer bis hin zur Kulinarik.

Wienerwald fur Entdecker und Geniel3er

Die schdnsten Spazier-, Nordic Walking-, Bike- und
Wanderwege fihren direkt am Schlosspark Mauerbach
vorbei.

#W%M/M



Wir sind Eltern von zwei Kindern, 6
und 11 Jahre alt. Wir lieben es, mit
ihnen zu verreisen, Neues zu entdecken
und die Welt auch einmal mit ihren
Augen sehen. Doch ab und zu tut es
uns Eltern gut, wenn wir fiir uns sein
kénnen. Stille genielen, kein Kinder-
geschrei und einmal nicht beim Wort
Mama am Nebentisch sofort in den
Alarmmodus zu wechseln. In Ruhe
frihsticken und keine Marmeladebrote
schmieren. Uns unterhalten, nur wenn
wir wollen. Die Zeit einfach vergehen
lassen und relaxen. Das brauchen wir.
Damit wir mit voller Kraft und Energie
unseren Kindern das geben kénnen,
was sie verdient haben: Spass am
Leben, der auch mal laut sein darf.

Manuela & Erwin K., Wien
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Privatsphare: Adults only Hotel-Konzept

VIEL PLATZ FUR
RUHE STATT

LEB

Im Alltag ist es oft unvermeidbar,
dass Kinder stillsitzen mussen, in
der Schule, wenn die Geschwister
lernen oder die Eltern im Homeoffi-
ce arbeiten mussen.

Sie sollen im Urlaub "N atur, Stille und
Wellness mit viel
Privatsphare.”

toben durfen, neue
Freunde finden und
Uber den Kindertel-
lerrand blicken. Um
das bieten zu kdnnen, braucht es in
einem Hotel entsprechende Kinder-
Erlebniswelten. So wie Erwachse-
ne wohl kaum in einer Hupfburg
Urlaubs-Ruhe finden werden,
haben Kinder wenig Spass dabei,
wenn sie im Pool nicht spritzen,
Ballspielen und Spass haben durfen
und immer wieder ein argerliches
Pssssst horen.

Wenige Zimmer - grol3e
Erholungsbereiche

Im Schlosspark Mauerbach steht
die Ruhe im Einklang mit der Natur
im Mittelpunkt. Das bewusste
Erleben des Augenblicks mit der
besonderen Gerauschkulisse der
Natur. "Wir haben uns daher fir
das Konzept "Adults only" entschie-
den, fir Erwachsene ab 16 Jahre",

HAFTER ACTION

sagt Direktor Philip Jansohn.

"Wir méchten eine Ruheoase sein,
fernab vom Highlife des Massen-
tourismus. Wir haben, vor allem im
Vergleich zur Zimmer-
anzahl, sehr gro3zligige
Erholungsbereiche in-
door wie outdoor, um
unseren Gasten eine
besondere Privatspha-
re bieten zu kénnen. Wir haben
daher auch keine Einrichtungen,
um auch Kindern eine schtne Zeit
bereiten zu kénnen."

Einmal nur wir zwei

Paare, Singles sowie Freundinnen
oder Mutter und Tochter finden
hier alles fiir eine ungestorte Aus-
zeit vor. Aber auch Eltern, die sich
einfach mal eine Pause vom Alltag
génnen, schatzen das Konzept sehr.
"Wir haben viele Gaste aus Wien
und Umgebung, die fur ein paar
Tage zu uns kommen, um Kraft zu
tanken und dabei ganz beruhigt ih-
ren Nachwuchs bei den GrofR3eltern
lassen. Denn sie wissen, sollte et-
was mit den Kindern sein, sind sie
in weniger als einer halben Stunde
bei ihnen", ergédnzt Jansohn.





https://www.schlosspark.at/de/umweltzeichen

"Um alle Anlagen hocheffizient und
damit ressourcenschonend zu betrei-
ben, werden von unserem Technik-
team alle wesentlichen Verbrauchs-
daten regelméaRig analysiert und
die Versorgung damit im optimalen
Betriebsspektrum gefahren."

Marcel Bohm, Leitung Haustechnik

"Wir sehen es als unsere Verpflichtung, fiir einen mog-
lichst kleinen 6kologischen FufRabdruck zu sorgen und
den Betrieb im Einklang mit der Natur zu fuhren. Ich
bin stolz darauf, dass wir in jedem Bereich des Hotels
auf ein umfassendes energie- und ressourcenschonen-
des Umweltkonzept zurtickgreifen konnen™, erzahlit der
leitende Haustechniker Marcel B6hm.

Energiezentrum

Mit der hauseigenen Warmepumpe kdénnen das gesamte
Hotel, der Spa-Bereich und die Seminarfla-

chen zum groten Teil beheizt werden. Der

Ausbau der Warmepumpenleistung ist bereits

in Planung.

Die Poolbeheizung und das Warmwasser

werden schon seit Jahren von einer eigenen
Solaranlage gespeist. "Mit unserer Photovoltaik Anlage
konnen 2.200 m2 Dachfliche effizient geniitzt werden
mit einer jahrlichen Ertragserwartung von ca. 440.000
kWh und einem CO2 Einsparungspotential von mehr
als 320 Tonnen pro Jahr", erzahlt Bohm.

Effizienter Luftaustausch

Uber die Liiftungsanlage erfolgt ein mehrfacher Luft-
austausch mit frischer Wienerwaldluft. Das ist nicht
nur effizienter als Umluftsysteme, sondern sorgt auch
fur ein angenehmes Raumklima.

Detailreiche Schonung

Bereits seit 2008 wird im ganzen Haus auf LED-Tech-

nologie gesetzt, auch in der Kiiche wird mit Indukti-

ons-Ofen und -Kochplatten gearbeitet. Das Regen-
wasser von mehr als 3000 m2 Dachfldache
wird aufgefangen und zur Parkbewd&sserung
genutzt. Besonderes Augenmerk liegt zudem
auf dem Kauf von regionalen Produkten ohne
lange Transportwege.

Beispielhafte Auszeichnung
Anhand eines Kriterienkatalogs wurden von einer un-
abhéngigen Priafungskommission nahezu alle Hotel-
Bereiche auf ihre Umweltvertréaglichkeit hin beurteilt.
2023 wurde Schlosspark Mauerbach wieder geprift
und das Gutesiegel fir Umwelt und Qualitat erneuert.

-11 -
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Die Sprache der Natur

DIE BESTEN WALD-
GEHEIMNISSE
LUFTEN

"Den weichen Waldboden spuren.
Die Lichtspiele der Sonne mit dem
Wind beobachten.”

e ..dass der Wienerwald das grolite
Laubwaldgebiet Europas ist?

...dass der Wienerwald bereits 2005
von der UNESCO mit dem Pradikat
Biospharenpark ausgezeichnet
wurde, der einzige weltweit am
Rande einer Millionenstadt?

e ..dassim Wienerwald neun ver-
schiedene Spechtarten leben?

e ...dass der Schwarzstorch in den
alten, hohen Baumen britet?

e ...dass im Wienerwald durch die
feuchten Wiesen Orchideen
wachsen?

...dass es hier sogar Triiffel gibt?



Gleich hinter dem Schlosspark
Mauerbach direkt in den Wiener-
wald hinein und schon in einer
anderen Welt sein. Vogel singen,
Blatter rauschen, Bache gurgeln vor
sich hin.

"Ich bin hier aufgewachsenen und
liebe diese Gegend mit allen ihren
Besonderheiten. Nach einem an-
strengenden Tag gibt es fur mich
zum Abschalten nichts Besseres,
als Zeit im Wald", sagt Schlosspark
Mauerbach Rezeptionistin Claudia
Hofler. "Am liebsten spaziere ich
zur Feldwiese, die auf einer Wald-
Lichtung gleich hinter dem Hotel

liegt und von einer Allee aus alten
Apfelbdumen gesaumt ist. Dort
gibt es eine Bank mit herrlichem
Ausblick, Genuss fur die Seele pur”,
schwéarmt Claudia.

Eintauchen in die Natur

Viele natdrliche Eindriicke bringen
uns zur Ruhe. Britische Forscher
fanden heraus, dass der Effekt
schon nach funf Minuten an der
frischen Waldluft einsetzt. Der
Kopf wird frei fur neue kreative
Gedanken, Blockaden ldsen sich
und der Weg ebnet sich flr neue
Sichtweisen. Der Wald beeinflusst
die Stresshormone, starkt das

Immunsystem und senkt Blutdruck
und Puls. Zurickgefihrt wird die
positive Wirkung auf die Phytonzide.
Das ist, einfach gesagt, alles das,
was im Wald gut riecht.

Waldbaden gegen Stress

Den Wald sollte man nicht mit dem
Kopf erfassen. Man muss dabei
auch keine Baume umarmen. Viel-
mehr geht es darum den Wald mit
allen Sinnen zu erleben, ihn auf
sich wirken zu lassen, den Augen-
blick achtsam genielRen. Seinem
Geist eine Pause génnen und die
Gedanken an den Alltag bewusst
loslassen.



(T v dler WW !

Martin Luther



Von 100 auf O

ANKOMMEN MITTEN
IN DER NATUR

Den lauten Alltag hinter sich lassen, die Natur auf
sich wirken lassen. Ein Spaziergang durch den
Schlosspark. Balsam fiir die Seele.






AocdFore

Spaziergang durch den Schlosspark

AUF DEN SPUREN
VON MIM[ & CO

"Sich von der Natur
leiten lassen und
entspannen.”

Kennen Sie "unsere™ Mimi schon?
Die gewiefte und wild aufgewach-
sene Katze kommt direkt aus

dem Wienerwald und hat sich

den Schlosspark als neue Heimat
ausgesucht. Auch ihr als immer
wachsames Tier tut die Ruhe hier
gut. Sie nachtigt in ihrem eigenen
kleinen Hauschen direkt vor dem
Hotel, schlaft am liebsten weit
ausgestreckt mitten in der Lobby,
begriit die Géste an der Rezeption
und fithrt im Backoffice das Lecker-
li-Kkommando. Dass sie sich gnadig
vom Schlosspark-Team und den
Géasten mit Streicheleinheiten ver-
wohnen lasst, ist selbstredend!

Folgt man Mimi auf dem Streifzug
durch den Schlosspark, taucht man

ein in eine Naturoase, wie man sie
so nah bei Wien kaum vermuten
mochte: Bunte Blumen, knorrige
Baume, duftende Krauter und Ge-
wirze. Seerosen, die sanft im Wei-
herwasser schaukeln. Hier wachst
alles so, wie es die Natur haben
mochte. Ein Blick auf die Kartau-
se von Mauerbach, besonders bei
Sonnenuntergang ein einzigartiges
Naturspektakel. Eichhérnchen,
Enten, ein scheuer Fasan. Biotope,
in denen sich das Sonnenlicht spie-
gelt, Schmetterlinge, verschlungene
Wege, kleine Wasserfalle und stille
Ecken mit Ruhebanken.

"Ein Ort, an dem es leicht fallt zu

spuren, was wirklich wichtig ist",
sagen viele unserer Géste.

- 17-









Eintauchen in eine stille Welt in elegantem
Ambiente, umgeben von Wald und Natur. Alles
um sich herum vergessen, an Nichts denken.

Auch die Wellness-Profis sind von der entspannen-
den Wirkung Uberzeugt: Der Park-Spa wurde vom
renommierten ,Relax Guide” mit dem Pradikat
»aullergewdhnlich* ausgezeichnet und mit zwei
Lilien bedacht und Falstaff vergab in seiner Hotel-
bewertung in der Kategorie Wellness 15 von 15
maoglichen Punkten.

220 -



Das Park-Spa Ruhekonzept:

WELLNESS MIT
PRIVATSPHARE



https://www.schlosspark.at/de/wellness_und_fitness
https://www.schlosspark.at/de/wellness_und_fitness

Mehr Raum fur das ICH

WEIL DIE
SEELE PLATZ
BRAUCHT

In der Konzeption des Park-Spa
haben wir besonderes Augenmerk
auf ein Uberdimensionales Raum-
angebot mit groBen Fensterflichen
gelegt, um das Geftihl von Freiheit
und "viel Platz" zu unterstreichen
und die Park-Natur auch in den
Innenraumen wirken zu lassen.

Kein K(r)ampf um die Liegen
Fraher aufstehen, um Liegen zu
reservieren muss man bei uns da-
her nicht, denn eine Liege pro Gast
ist garantiert. So findet man auch

-22 -

genug Platz, wenn man nach einem
Wienbesuch oder einer Wanderung
im Wienerwald relaxen méchte.

In der Gestaltung haben wir einen
sanften Weg mit klaren Linien ohne
"Schndorksel" gewahlt, damit mog-
lichst wenig ablenkt von der ge-
danklichen Ruhe-Reise ins Ich.

In der vielfaltigen Saunawelt, den
Ruhelounges und der grofRen 31°
Indoor-Outdoor Wasserlandschaft
findet man rasch seinen besonderen
Lieblingsplatz voll Privatsphére.


https://www.schlosspark.at/de/wellness_und_fitness

h
Schlosspark Potpourri
Vier Jahreszeiten

Geniefien Sie den Schlosspark
Mauerbach mit allem, was ftr eine
besondere Auszeit dazugehort:

2 Néachte im Deluxe-Zimmer mit Blick
in den Park oder Wienerwald

Das Schlosspark Kulinarium:
Vital Fruhstick | Genuss Nachmittag
mit Vital Snack | Schlosspark Dinner

Nutzung des exklusiven Park-Spa

alle Schlosspark-
Verwohnleistungen

-23-


https://www.schlosspark.at/de/package/vier-jahreszeiten-im-schlosspark
https://www.schlosspark.at/de/package/vier-jahreszeiten-im-schlosspark

Niksen, von vielen bereits als der
neue Luxus bezeichnet, kommt
ursprunglich aus den Niederlanden
und heil3t, Dinge einfach ohne Ziel
und Zweck tun. Dabei lauft das Ge-
hirn auf Autopilot. Wichtig dabei
ist, dass das, was man macht, nicht
produktiv ist.

Auf der Sonnenliege die Zeit ver-
gessen, das Wolkentreiben beob-
achten, durch die Natur flanieren
oder einfach den Raum und das
Ambiente auf sich wirken lassen —
all das kann Niksen sein. Der heu-
tige moderne Multitasking-Mensch
muss das Nichtstun aber haufig

erst wieder lernen. Doch es lohnt
sich: Denn wer regelmagig faulenzt,
steigert sein Wohlbefinden und
sogar seine Leistungsfahigkeit. Tag-
trdumen macht uns auch kreativer,
konzentrierter, das Immunsystem
wird gestarkt und der Schlaf ver-
bessert sich.

So hat etwa eine Studie der Uni-
versity of Carolina gezeigt, dass
Menschen bei der Lésung einer
Aufgabe um 40% kreativer waren,
wenn ihnen vorher langweilig war.
Die Pausen erlauben uns Dinge
bewusster zu sehen oder Gberhaupt
erst wahrzunehmen.

Das Sportgerat zum Niksen:
Das Einzige, das man unbedingt
zum Nichtstun braucht, ist ein ru-
higer Wohlfuhl-Platz, an dem man
sich treiben lassen kann.

Fur Sie reserviert

Auf den nachsten Seiten stellen wir
Ihnen ganz besondere Ruheorte im
und um den Schlosspark Mauer-
bach vor - wir sind sicher, Ihr Platz
zum Niksen ist dabei.
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Nichts tun will gelernt sein

KONNEN SIE
NITKSEN?

o
Niksen kann zur regelmafigen Klei-
nen Pause im Alltag werden, in der
die Gedanken frei umherschweifen,

aber im Idealfall keine Probleme ge-
waélzt werden sollen.

Ganz einfach gelingt der Einstieg ins
Nichtstun, wenn man bewusst die
Augen schlief3t und sie leicht mas-
siert. So trennt man sich von hunder-
ten potenziellen visuellen Reizen, die
von der Ruhe ablenken.

Far all jene, die immer eine Ausrede
finden oder etwas ,Niitzlicheres“ zu
tun haben, kann es helfen, feste Zei-
ten in den Tages- und Wochenplan
einzubauen.






A torelssen

Individuelle Ruheoasen

FRHOLSAM
AUF ALLEN

FBENEN

"Sich das Ambiente
aussuchen, in dem
man Ruhe findet."

Je nach Stimmung und Stresslevel
kann der Weg zur Entspannung und
dem passenden Ambiente sehr indi-
viduell sein. Genau darum gibt es im
Park-Spa thematisch verschieden
gestaltete Relaxbereiche und Ruhe-
oasen. Wie still Stille sein kann

und wie gut das tut, erlebt man

im mystischen Kerzenraum. Wer
seinen Gedanken eine Pause gon-
nen mochte, l&sst sich vom leisen
Platschern eines Mamorbrunnens
beruhigen und sucht sich seinen
Platz im Circum. Kehren Sie in sich
im Ruheraum Kartause, nehmen
Sie im Raum des Wassers und oder

des Waldes das Buch zur Hand, das
sie schon seit langem lesen wollten.

Bei der Natur zu Gast
Genielien Sie den wunderbaren
Ausblick in den Park in der Pano-
rama Relax Zone. Oder Sie wahlen
Ihren Lieblingsplatz in der Natur
in den Pavillons oder ziehen sich
in die Kuschelkojen zurick. Auf
der Poolterrasse mit kunstvollen
Wasser-Brunnen und vielen Liege-
moglichkeiten genie3t man unge-
stort die Kraft der Sonnenstrahlen,
den Blick in den Park und auf die
Kartause Mauerbach.

_27-
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Kleine Auszeit, grofte Wirkung

ICH BIN DANN

MAL WEG

"In aller Stille schwimmen mit
dem Gefuhl, das Becken ganz
allein fur sich zu haben."

Die Lange eines Urlaubs hat Stu-
dien zufolge kaum Einfluss auf die
tatséchliche Erholungswirkung und
den Stressabbau. Entscheidend ist,
wie gut es gelingt abzuschalten.

Urlaub fur den Kopf

Die Entschleunigung des Denkens
wirkt sich schon binnen kurzer Zeit
mental aus — etwa auf die Kreativi-
tat. Ubers Jahr lohnt es sich also,
Arbeitsphasen und Erholung regel-
maRig abzuwechseln.

Nur ich und das Wasser

Den Kopf auszuschalten und seine
Gedanken zu ordnen, gelingt beson-
ders gut im Wasser. Im Park-Spa in
aller Stille schwimmen, die Wellen
der eigenen Bewegung spuren, mit
dem Geflihl, das Becken ganz fur
sich alleine zu haben. Das lasst Kor-
per und Seele rasch entspannen.

Signature Treatments
Die natirlichen Ressourcen der

-28-

Umgebung haben wir uns zum Vor-
bild genommen und ein Park-Spa
Wellnessprogramm fiir besonderes
Wohlgefuhl - speziell auch fur eine
kurze Auszeit - entwickelt.

Die Ruhe des Waldes

Dieses einzigartige Spa Ritual
unterstitzt die innere Balance. Eine
beruhigende Natursteinmassage
mit temperiertem Spezialdl, das
seine besondere Note den holzigen
Aromen des Waldes verdankt, steht
im Zentrum der Behandlung.

Die Kraft des Waldes

Wer dieses Spa Ritual wahlt, starkt
die Widerstandskraft des Kérpers.
Es beginnt mit einer stimulieren-
den Druckpunkt-Massage, unter-
stutzt durch eine aktivierende Kom-
position aus atherischen Olen. Die
folgende Biirstenmassage belebt
die Blutzirkulation und bereitet die
Haut auf die abschliefende vitali-
sierende Massage vor.


https://www.schlosspark.at/de/beauty-massagen
https://www.schlosspark.at/de/beauty-massagen
https://www.schlosspark.at/de/wellness_und_fitness
https://www.schlosspark.at/de/wellness_und_fitness
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Rie Ruhe des Vvaldes

Tanken Sie Energie und génnen Sie
sich besondere Momente der
Entspannung

3 Nachte im Deluxe-Zimmer mit Blick
in den Park oder Wienerwald

Das Schlosspark Kulinarium:
Vital Frihstick | Genuss Nachmittag
mit Vital Snack | Schlosspark Dinner

Nutzung des exklusiven Park-Spa

Spa-Gutschein fir eine 25-mindtige
Anwendung

alle Schlosspark-
Verwohnleistungen


https://www.schlosspark.at/de/package/die-ruhe-des-waldes
https://www.schlosspark.at/de/package/die-ruhe-des-waldes



https://www.schlosspark.at/de/wellness-im-park-saunen

W%/
Diese Saunawelt hat es in sich

HEISS UND KALT

FERWISCHT

Dass es wahre Saunaliebhaber im
Schlosspark Team gibt, die auch die
Saunawelt im Park-Spa mitgestaltet
haben, merkt man in jedem kleinen
Detail. Auch hier steht der Kom-
fort, das auliergewohnliche Ent-
spannungserlebnis und das grof3e
Platzangebot im Mittelpunkt, ganz
nach dem Schlosspark-Motto - mehr
Raum firs ICH. So kann man ganz
privat meist ohne andere Ruhesu-
chende saunieren und entspannen.

Damit jeder nach seinen persén-
lichen Vorlieben den besten Weg zu
Erholung wahlen kann, hat man be-
sonderes Augenmerk auf die Sauna-
Vielfalt gelegt. So findet man eine
sehr grof3ziigige 90°C Finnische
Sauna, eine 60°C Bio Sauna mit
atherischen Olen und ein kreislauf-
schonendes Dampfbad mit Lichtthe-
rapie. Das Salz der hinterleuchteten
Salzsteinwande sorgt fuir wohltuen-
de Frische in der Luft — vergleichbar
mit einem Spaziergang am Meer.
Einzigartig mitten in der Natur mit
Blick in den Wienerwald schwitzt

man in der Zirbensauna (90°C) und
in der Eichensauna (ca. 60°C).

Ein Highlight ist die Abkiihlung bei
den Eisbrunnen in der 15°C Eisloun-
ge. Via Grof3bildschirm wird man
hier von Eisbaren und herrlich win-
terlichen Naturaufnahmen begleitet.
"Das ist eine echte Besonderheit, so
etwas findet man nur selten" oder
"Ein eisig-genialer Abschluss, so
wohl habe ich mich nach einem Sau-

nagang noch nie gefuhlt" schreiben
Gaste in ihren Bewertungen.Effekt-
duschen ergéanzen die Ruheoase.

Gesunder Ricken

Besonders geeignet fur alle Gaste
mit Rucken- und Nackenschmerzen
sind die Infrarotliegen. Die milde
Infrarotwarme bringt Tiefenwéarme
in den Korper und Verspannungen
I6sen sich.
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Zum Durchatmen und Energie tanken: Die Gegend
rund um den Schlosspark Mauerbach ist beeindru-
ckend vielféltig. Neben der herrlichen Waldnatur
mit beeindruckender Flora und Fauna finden sich
versteckte Seen, verschwiegene Wanderwege, einzig-
artige Ausblicke auf Wien und weitlaufige Wiesen.



Wellness fur den Kopf

EINTAUCHEN IN DIE
KRAFT DER NATUR


https://www.schlosspark.at/de/umgebung

Top 77
77

Gleich vor der Schlosspark Haustir:
Besuchen Sie den Hirschgartenteich
mit wilder naturbelassener Fauna
und Flora mit ausgezeichnetem Fisch-
besatz und unbeschreiblich schénen
Angelpléatzen. Eine kleine Wanderung
wert ist auch die 250 Jahre alte Mil-
leniumseiche. Sie hat einen Stamm-
umfang von mehr als 3,5 Meter und
eine méachtige Baumkrone mit tGiber 12
Meter Durchmesser. Ein wunderbares
Fotomotiv!



Arliden

Abenteuer Wienerwald: Die besten Platze

EIN BUCH
VOLLER

GEHEIMTIPPS

"Wir kennen die Region wie unsere
Westentasche, die meisten aus un-
serem Team sind hier aufgewach-
sen. Nicht ohne Stolz geben wir den
Gasten gerne Empfehlungen aus
unserer Freizeit weiter. Die besten
Tipps haben wir sogar in einem
Buch zusammengefasst, das als Ge-
schenk in den Zimmern aufliegt",
erzahlt Rezeptionistin Claudia
Hofler. Im Buch ,,77 Tipps und Aus-
flugsziele rund um den Schlosspark
Mauerbach“ findet man in den
Rubriken Natur, Kulturerlebnisse,
Aktiv unterwegs, Zeitfunde, Shop-
ping und Genussmeer alles, um den
Wienerwald mit neuen Augen zu
sehen!

Haben Sie das gewusst?

Im Wald ist es bis zu sechs Grad
kihler! Diese Tatsache ist der
natdrlichen Klimafunktion des
Waldes zu verdanken. Die Baume
verdunsten bei hohen Temperatu-
ren grof’e Mengen an Wasser und
geben Feuchtigkeit an die Luft ab.
Bewegung im kiihlen Wienerwald
tut Koérper und Seele gerade im

Sommer ganz besonders gut. Ob
Sport oder einfach ganz gemut-
lich den Wegen entlang schlen-
dern - hier kommt jeder auf seine
Kosten. Wander- und Spazierwege,
Rad- und Mountainbikerouten
und Nordic Walking Strecken aller
Schwierigkeitsgrade fuhren direkt
am Schlosspark Mauerbach vorbei.
E-Bikes und Nordic Walking Stocke
stehen fUr unsere Géste bereit.

Auf den Spuren der Monche
Aber auch Zeitgeschichte ist im Wie-
nerwald verborgen wie zum Beispiel
die Kartause Mauerbach. 1314 vom
Habsburger Friedrich dem Schénen
gestiftet, zahlt das Kartauserkloster
zu den groRBen und bedeutenden
Baudenkmalern Niederosterreichs
und gibt faszinierende Einblicke in
das friihere Leben der Kartauser-
mdonche, die in Einsamkeit und
Schweigen in ihren Zellenhduschen
gelebt haben.

Schlosspark Fitness

Fur eine Einheit Indoor Kraft- oder
Ausdauertraining steht ein moder-
nes Fitnesscenter zur Verflgung.
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Zimmer mit Ausblick

VON DER NATUR

GEWECKT

"Tiefen Schlaf finden
und mit der Natur
erwachen.

Guten Morgen, Mensch!

Eng mit der Natur verbunden relaxt
man in den 86 Deluxe Zimmern
oder Suiten mit dem Blick auf den
Wienerwald oder in den Schloss-
park. Nichts stort die Ruhe hier,
sodass selbst sehr scheue Tiere

hier ganz nattrlich ihren taglichen
Ritualen nachgehen. Was gibt es
Schoneres, als mitten in der Natur
aufzuwachen und ein Eichhdrnchen
beobachten, das es sich direkt vor der
Tar zur Terrasse bequem gemacht
hat. Fast so, als wollte es mit einem
gemeinsam den Tag begriRen!

Viel Platz zum Ausruhen

Auch hier tragt die Grof3zugigkeit
der Raumgestaltung und der Bade-
zimmer zum Wohlgefiihl bei. Ohne
sich beengt zu fuhlen, kann man
die Seele baumeln lassen und sich
gut ausschlafen. Zur individuellen
Temperaturregelung sind die Zim-
mer mit einer angenehmen Klima-
tisierung ausgestattet.

Aus einem Kissenmeni kann man
sein Lieblings-Kissen, geftllt mit
Zirbe oder anderen Naturmateriali-
en, fur eine angenehme Nachtruhe
wéhlen.
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Der Duft besonderer Kostlichkeiten

EIN WUNDERBARER
TAG BEGINNT


https://www.schlosspark.at/de/restaurant

Das Schlosspark Frihstiick: Fernab
von Tellerklappern, Gabelklirren
und Buffetgedriange kann man ganz
entspannt fUr sich den Tagesbeginn
genieRen. Mit Vogelgezwitscher
und dem leisen Rauschen der
Baume im Schlosspark als einzige
Gerauschkulisse.

Der Duft von Kaffee, hausgemach-
ten Brotsorten, frischem Omelette

und anderen Kdostlichkeiten liegt
in der Luft. Feine Spezialitaten aus
dem Wienerwald, die man geniss-
lich mit viel Zeit zelebrieren kann.
Alles ist angerichtet: von der haus-
gemachten Butter, der Schlosspark
Marmelade, den Eiern vom Bio-
Bauernhof, frischen Séaften bis hin
zu Schinken- und Késevariationen,
Honig, wertvollen Olen und einer
veganen Ecke.



raalls

Erleben Sie Kulinarik der besonderen

Art und genieRRen Sie die Ruhe zu zweit.

1 Nacht im Deluxe Zimmer mit Blick
in den Park oder Wienerwald

Das Schlosspark Kulinarium:

Vital Fruhstlck | Genuss Nachmittag
mit Vital Snack

Schlosspark Tavolata-Meni in 4 Akten,
begleitet von den besten Weinen der
Region

Nutzung des exklusiven Park-Spa

alle Schlosspark-
Verwohnleistungen
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"Die Kunst des Kochens wird von der
Qualitat der Zutaten geleitet.”

Stefan Vater, Kiichenchef

G'schichten aus dem Wienerwald

HEIMS
AROMEN

Kulinarischer Genuss lebt von De-
tails und liebevollen Kleinigkeiten,
den richtigen Brisen und harmoni-
schem Umgang typischer Aromen.

Das Schlosspark Kiichengeheimnis:
Die Besinnung auf das Wesentliche
aus der traditionellen heimischen
und regionalen Kiiche, verfeinert
mit trendigem Touch kreativer
Kochkunst. Im Schlosspark

PlEL DER

Mauerbach haben die Produkte da-
her fast alle eine eigene (Qualitéats)-
Geschichte. Wertige Zutaten von
Produzenten und Bauern aus der
Region bestimmen das kulinarische
Konzept der traditionell-modernen
Gourmet-Kuche.

Dinner im Schlosspark Mauerbach
heilit, sich Zeit nehmen, um die
Zutaten zu entdecken, Aromen zu

-4] -

zelebrieren, schmecken, was die
Natur zu bieten hat. Ein besonderes
Highlight ist das 4-gangige Schloss-
park Tavolata-Meni — ein genuss-
voller Streifzug durch das feine
kulinarische Angebot mit jeweils
drei Kompositionen pro Gang.

Tipp: Aperitif bei Sonnenuntergang
auf der Terrasse mit Blick auf die
Kartause!
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Zeit fur guten Geschmack

DEN GAUMEN
VERWOHNEN

"Regional, traditionell und immer mit
der Natur - da schmeckt man einfach

den Unterschied."

Alexander Klapps, Restaurantleiter

In der hauseigenen Vinothek be-
finden sich iiber 180 Spitzenweine
ausschlieBlich aus Osterreichischen
Weinregionen. Neben ausgewahl-
ten Klassikern gibt es auch ganz
besondere Raritéaten und Wein-
schmankerl, die ihresgleichen
suchen, zu verkosten.

»Wir sind zutiefst Uberzeugt von der
heimischen Wein-Qualitéat, die her-
vorragend zu unserem regional ge-
pragten Kichenkonzept passt”, sagt
Alexander Klapps, Restaurantleiter
und Sommelier im Schlosspark
Mauerbach. Von bodenstandigen
Winzern handwerklich produziert,
sind die Produkte ,made in Aus-
tria“ konstant im internationalen
Spitzenfeld zu finden. Im Fokus ste-
hen Winzerinnen und Winzer aus
Wien wie Jutta Ambrositsch, Fritz
Wieninger und Michael Edlmoser,
aber auch die ,,Urgesteine” wie die
Familie Polz und Manfred Tement
aus der Sudsteiermark oder Emme-
rich Knoll aus der Wachau.

Edle Tropfen stammen auch vom
Weingut Leth aus Fels am Wagram,
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das fur den Schlosspark Mauer-
bach sogar eine eigene Hausmarke,
einen besonderen Rotwein-Cuvee,
kreiert hat: ,,Unsere Leidenschaft
fur Nachhaltigkeit, Tradition und
Innovation fuhrt zu Weinen, die

im Einklang mit der Natur erzeugt
werden. Wir verzichten auf Her-
bizide und Insektizide und setz-
ten uns fur Biodiversitat ein. Zur
Erreichung héchster Qualitaten
betreiben wir im Weingarten strikte
Ertragsbegrenzung. Die Ernte er-
folgt ausschlieRlich per Hand. Auch
im Keller kombinieren wir traditio-
nelle Verfahren mit den neuesten
Erkenntnissen. Die Abfillung der
Weine erfolgt nach der Entwicklung
eines optimalen Fruchtaromas.
Unsere Lagenweine dirfen bis zu
einem Jahr in groRen Holzféassern
und unsere Rotweine bis zu zwei
Jahre im Barrique reifen”, sagt
Franz Leth.

Ein Geheimtipp ist auch der
Schlosspark Griner Veltliner vom
Weingut Huber und der Schloss-
park Sekt Cuvee No.1 aus dem
Hause Kattus.
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Mitten in der Natur
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Rahmen fur neue Ildeen

FRFOLGS-

VERWOHNT

Die Ruhe und die Kraft der Natur
unterstatzt nicht nur Erholungssu-
chende. In Seminaren und Work-
shops kreativ und produktiv zu
sein, darauf ist alles in einem eige-
nen Businessbereich ausgerichtet

Das Know how des Schlosspark
Mauerbach Teams fur die erfolgrei-

che Umsetzung von Seminarzielen
gewahrleistet ein Umfeld, in dem
man sich rundum wohlfuhlt und
das Arbeiten Spall macht. Raum-
lich getrennt vom Erholungsbereich
steht im Hotel
Schlosspark
Mauerbach eine
eigene Busi-
ness-Area auf
2.500m2 Event-
flache zur Verfiigung. Damit zahlt
das Haus 0Osterreichweit zu den Top
Locations fur Seminarveranstalter
und Unternehmen jeder GroRe.

Bei der Konzeption der 16 top aus-
gestatteten Seminar- und Bankett-
rdume wurde besonderer Wert auf

S 46 -

"Mit Blick ins Grine
produktiv und kreativ
arbeiten konnen."

das Ambiente gelegt. Mit boden-
tiefen Fenstern sind die Raume
lichtdurchflutet, alle mit Blick ins
Grune und direktem Ausgang in
den Schlosspark fur entspannte
Pausen. Breakout-Areas mitten in
der Natur ergédnzen das hochwerti-
ge Business-Angebot.

Prazise und individuell

Neben jahrelang erprobten und
standardisierten Prozessen in der
Planung gehort es dazu, flexibel
auf jedes Seminar eingehen zu
kénnen. So kann ein
Drei-Personen-Mee-
ting oder auch ein
Kongress mit 500
Teilnehmer:innen in
gleich hoher Qualitat
bedient werden, obwohl organisa-
torisch ganz andere Ablaufe dahin-
ter stehen.

Selbstverstandlich ist, dass ein der
Veranstaltung zugeordnetes Team
den ganzen Tag verfigbar ist und so
auf Winsche sofort reagieren kann.
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Arbeiten, wo man mochte

MEHR RAUM FUR
KLUGE KOPFE
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Mit den jahrelangen Erfahrungen
im Seminarbereich punktet der
Schlosspark Mauerbach mit einer
Vielzahl an Mdglichkeiten, die den
kreativen Output und somit den
Seminarerfolg maximieren.

Neben dem Wohlfiihlambiente ge-
hdren hier insbesondere die vielen
Breakout-Areas im weitlaufigen
Schlosspark und im Hotel selbst
dazu, die Kreativitat und effizien-
tes Lernen fordern. Ortswechsel
innerhalb der Schulungseinheit,
Gruppenarbeiten an Riickzugsorten
oder einfach ein kurzer Spaziergang

zwischendurch unterstttzen nicht
nur die Dynamik im Lernprozess,
sondern wirken auch positiv auf das
Teamwork.

Verschiedene Locations im Park, wie
die Pavillons oder auch eine Grup-
penbestuhlung mit Flipchart am
Teich bieten sich an. Viele Platze
und stille Ecken mitten im Griinen
sind ruhiger Rahmen fur kreati-

ve Gruppenarbeit. Auch im Hotel
finden sich stille Ecken wie in der
Bibliothek, in der Lounge, auf der
Gartenterrasse oder abends an der
Bar, die sich auch fur Feedbackge-

spréache oder entspannte Afterwork-
Diskussionen eignet.

Business-Genuss
AuBergewdhnliche Rahmenpro-
gramme oder Teamaktivitaten kon-
nen zum Seminarerfolg beitragen
und werden von der Schlosspark-
Seminarbetreuung organisiert. Auf
Wunsch kdnnen Business-Géaste den
Tag beim After Work Spa ausklingen
lassen oder bei einem gemeinsamen
Dinner die Schlosspark-Kulinarik
geniel3en und auf den Teamerfolg
anstolen.



Handverlesene Auszeitideen

UNSERE

LIEBLINGSTIPPS

"Viele Gaste fragen uns, welches
Package wir buchen wiirden, wenn
wir selbst im Schlosspark Mauer-
bach Urlaub machen”, plaudert
Claudia Hofler aus dem Rezep-
tions-Nahkastchen. Hier haben wir

Besonders geeignet flr ruhesuchende Paare

LEIT ZU ZWEIT

Miteinander lachen, ganz fur sich
alleine sein, gute Gespréache fihren,
ohne auf die Uhr schauen zu mus-
sen, den Alltag ausklammern, sich
neu kennenlernen. Romantische
Stunden, ganz ungestort. Zeit, die
man sich fureinander nimmt.

g Nachte in d_er Junior Suite mit
Blick in den Park oder Wienerwald

Das Schlosspark Kulinarium:

Vital Frihstick | Genuss Nachmit-
tag mit Vital Snack | Schlosspark
Dinner

Nutzung des exklusiven Park-Spa

Eine Flasche Sekt & stiRe Uberra-
schung am Zimmer

alle Schlosspark-
Verwohnleistungen
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die Top Tipps zusammengetragen.
In allen Angeboten ist das Schloss-
park-Kulinarium mit Vital-Frih-
stick, der Genuss Nachmittag mit
Snacks und das Schlosspark Dinner
ebenso inkludiert wie die Nutzung

des exklusiven Park-Spa und alle
Schlosspark Verwohnleistungen.

Fur Direktbucher steht Ubrigens ein
kostenfreier Parkplatz in der Tief-
garage zur Verfugung.
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Besonders geeignet fur alle, die ihre beste Freundin vermissen

FREUNDINNEN-AUSZEIT

Man kennt das nur zu gut - seine
beste Freundin zu treffen, wird im-
mer wieder aufgeschoben. Da wére
ein ganzes Wochenende genau der
ideale Ausgleich.

g Néachte im Peluxe-Zimmer mit
Blick in den Park oder Wienerwald

Das Schlosspark Kulinarium:

Vital Frahstick | Genuss Nachmit-
tag mit Vital Snack | Schlosspark
Dinner

Nutzung des exklusiven Park-Spa

Eine Flasche Schlosspark Sekt
Spa-Gutschein fir eine 25-miniitige
Anwendung

Late Check-Out bis 17 Uhr

alle Schlosspark-
Verwohnleistungen

Perfekt fur alle Day Spa Fans

SCHLOSSPARK LAZY DAY

Einen Tag offline gehen und einfach
entspannen. Mit dem 'Lazy Day"
nutzt man nicht nur das komplette
Spa-Angebot, sondern es steht auch
ein Tageszimmer zur Verfiigung.

Deluxe-Zimmer von 9 bis 18 Uhr

Das Schlosspark Kulinarium:
Vital Frihstlck | Genuss Nachmit-
tag mit Vital-Snack

Nutzung des exklusiven Park-Spa
Leihweise Badetasche mit

Bademantel, Badetiicher
und Badeslipper
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